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доктора медицинских наук профессора Владимира Всеволодовича
Бржеского на автореферат диссер,Iации Таскиной Елизаветы Сергеевны
на тему: <<Некоторые патогенетические факторы развития фиброза
экстраокулярIlых мышц и ретробульбарlrой кле,г.IатItи упациентов с

ЭндокринноЙ офтальмопатиеЙ>>, представленноЙ к защите на соискание

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности:
l 4.03.0З - патоJIогическаяr физиоJIогия.

Эндокринная офтальмопатия уже на протяrttении многих лет продолжает
оставаться серьезной проблемой как для эндокринологов, так и для
Офтальмологов. Наряду с заметными косме,гическими нарушениями, это
ЗабОлевание, по мере прогрессирования, сопровождается несодружествеFIным
косоглазием И диплопией, недостаточностью век, ксерозом глазной
поверхности, в т.ч. с выраженными трофическими нарушениями.

В НаСТОЯшее время механизмы развития и прогрессирования
ЭНДОКРИНноЙ офтальмопатии изучены не в полноЙ мере. По этой причине
продолжают оставаться трудности в ранней диагностике и подlборе
ИНДИВИДУаЛьного алгоритма лечения таких пациентов. Около 20% таких
ПаЦИеНТоВ имеtот хроническое рецидивируюшее течение заболевания, а

показатели эффективIlости JIечеl-tия варьирую.г от 3 5 до 95ОА,

!ИССертаЦИонная работа Е. С.Таскиной посвя tцена изученик) триггерных
'tОЧеК фИбРОгенеЗа экстраокуJIярных мышц иlили ретробульбарной клетчатки
ПРИ ДаННОМ Заболевании и имеет важное как теоретическое, так и
IIрактические значение.

АВТОРОм На достаточном объеме клинического материала (65 больrrых,
130 ГЛаЗ) ИЗУчены некоторые иммунологические закономерности патогенеза
эндокринной офтальмопатии. В частности, активная фаза заболевания
характеризуется одновременным повышением в сыворотке крови антител к

реLtеПТору тиреотроtlного гормона и ин,t,ерлейкина 11. отмечено, что в
неактивнуtо фазу в стадии фиброза данные иммунологические показатели
находятся в пределах референсных границ конl,рольной группы, а уровень
интерлейкина 23 увелlичен.

В ХОДе Исследования Е.С.Таскина впервые выявила дисбаланс в

СОДеРЖаНИИ МаТРИксноЙ металлопротеиFIазы l З и тканевого ингибиr,ора
МеТаЛЛОПРОТеИНаЗ 1 при разных фазах активности иммуномедиаторного
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воспацения В глазнице. Установлено наличие эндотелиальной активации у
бо-rьных с энJокринной офтальмопатией. Соискателем обнаружены новые
\{еханI{з}Iы иN,{муносупрессивного и профибротического действия
г-lюкокорl 11KoI{JoB Ilри JIечении пациентов с эндокринной офталъмопатией.

.\BToport рассчитаны порOговые значения изучаемых лабораторных
\,1аркеров. характеризуюrцие фазу активности болезни. Полученные данные
позволилИ создатЬ моделЬ длЯ ранней диагностики активной фазы
эндокринной офтальмопатии.

Полученные данные позволяют повысить эффективность ранней
fllагностикИ активной фазЫ эндокринной офта,чьмОпатии, оптимизировать
поJ\о_]ы к наблюдению и своевременному выбору индивидуальной тактики
терапевтilческого лечения.

Работа выпоJнена на высоко\1 \4етодическом уровне, с использованием
совремеFIFIыХ клинических, инстру\{ентальных, -lтабораторных и
ста,гистических ме,годов исследования.

положения на защиту и выводы четко сформулированы, обоснованы и

раскрывают все поставленные задачи исследов ания, Практические

рекоменлации базируются на материалах и выводах рабо,гы и представляют
интерес как для эндокриноJIогов, так и для офтальмологов.

IIо ,r,er,te диссертации опубJIикованы 17 работ, среди которых - 3 статьи
в rlзданиях, рекомендованных ВАК N4инобрнауки РФ. Получен патент на
изобретение РФ <Способ ранней диагностики активной фазы эндокринной
офтальмОпатии)). Содержание автореферата и опубликованные работы в

I] o.1] I l oM обт,ем е отражаIот результаты ди ссертаци онн ого иссл едов ания.
IIазвание работы IIоJIностЬю соответствуеТ материаЛУ лиссертации и

правильно передает формулировки ее главных результатов, отвечает
содержанию представляемого материала к защите,

замечаний по оформлению и содержанию автореферата нет,
'Гаким образом, судя по автореферату, диссертация Таскиной Е.С. на

тему: <<Некоторые патогенетические факторы развития фиброза
экстраокулярных мышц И ретробульбарной клетчатки У пациентов с
эндокринной офтальмопатией> является законченной самостоятельно
выполненной научно-кваJIификационгrой работой, в которой на основ ании
IIрOвеленIIых автором исслеlIованиЙ реше[lа актуальFIая задача, имеющая
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суIцественное научное и практическое значение: повышение эффективности

ранней диагностики стадий развития эндокринной офтальмопатии.

По своей актуальности, научной новизне, теоретическоЙ и

практической значимости, степени достоверности и обоснованности

полученных данных, диссертация Таскиной Е,С. полностью соответствует

"гребованиям пункта 9 кПоложения о порядке присуждеция ученых

степеней), утвержденного постановлением Правительства РФ Jф 842 от 24

сентября 201З года (с изменения от 2|,04,2016 JЪ 355), а ее автор заслуживает

присужление искомой ученой степени кандидата медицинских наук По

сгlеllиаJIьt{ости 1 4.03,0З - патологическая физиология.
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